Wir erwarten von lhnen:
® Motivation zur aktiven Mitarbeit.

e Die Bereitschaft an den, gemeinsam
mit dem Reha-Team, definierten Zielen
zu arbeiten.

® Ausreichende Motivation und den Willen,
wieder in den Beruf zurlickzukehren.

e Ubernahme von Eigenverantwortung.

Wir, die Mitarbeiterlnnen der PVA unter-
stutzen Sie gerne auf dem Weg zurtck in
Ihren Alltag und Ihre berufliche Teilhabe.
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PENSIONSVERSICHERUNGSANSTALT
1021 Wien, Friedrich-Hillegeist-Stralie 1
Telefon: 05 03 03
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Fax: 05 03 03-288 50

E-Mail: pva@pensionsversicherung.at
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PV RehaJET® Stufe Il

Rehabilitation fir Job,
Erwerbsftahigkeit und
Tellhabe
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Was ist PV RehaJET®?

o PV RehaJET® steht flir ,Rehabilitation fur
Job, Erwerbsfahigkeit und Teilhabe“.

e Ziel des PV RehaJET® ist es, lhre indi-
viduellen beruflichen und arbeitsplatz-
bezogenen Aspekte in die medizinische
Rehabilitation zu integrieren. Dazu gehort
auch die Friherkennung von besonderen
beruflichen Problemlagen (BBPL).

® Wahrend lhrer medizinischen Reha wird
speziell auf lhre besondere berufliche
Lage Rucksicht genommen und auch da-
hingehend trainiert, dass Sie wieder am
beruflichen Leben teilhaben kénnen.

Sie sollen die bestmégliche Chance
zur Riickkehr in das Berufsleben bekom-
men und wieder aktiv in der Gesellschaft
teilnehmen (Teilhabe) kénnen!

PV RehaJET® Stufe |

o .. stellt fir unsere Versicherten in allen
unseren Eigenen Einrichtungen einen
Bestandteil der medizinischen Rehabili-
tation dar.

PV RehaJET® Stufe Il

e ... bei Vorliegen einer BBPL in den Indi-
kationen Stitz- und Bewegungsapparat,
sowie peripher neurologische Erkrankun-
gen werden PVA — Versicherte an eines
der drei RehaJET® Kompetenzhauser
Grobming, Bad Hofgastein sowie PVA
ZAR Graz zu einer weiterfuhrenden Re-
habilitation (Stufe IlI) zugewiesen.

PV RehaJET® Stufe Il ist...

® ein Rehabilitationsverfahren mit best-
mdglichem Bezug auf die Arbeitstatigkeit
und den Arbeitsplatz. Dies wird durch
zusatzliche arbeitstatigkeits-spezifische
Rehabilitationsmaflnahmen erreicht.

® cin spezielles, intensives Rehabilitations-
verfahren in der Dauer von 4 bis maximal
6 Wochen und findet Anwendung beim
Vorliegen einer besonderen beruflichen
Problemlage (BBPL).

PV RehaJET® Stufe Il besteht...

® aus einem ganzheitlichen Konzept von
Rehabilitationsmallnahmen und durch
ein Betreuungsteam, inklusive weiterflih-
render Diagnostik und Testungen aller
Ebenen des ,bio-psycho-sozialen Mo-
dells“ (der Mensch als korperlich-seeli-
sches Wesen in seinen 6ko-sozialen Le-
benswelten) durchgeflhrt.

Sie erhalten von uns eine ge-
zielte medizinisch-berufliche
Rehabilitation:

e Arztinnen, Therapeutlnnen und Pflege-
personen analysieren mit lhnen gemein-
sam, welche Probleme und Einschran-
kungen, Sie an der Wiederaufnahme
ihres Berufes hindern.

@ Sie erhalten speziell auf Ihre Bedurfnisse
angepasste Therapien. Dabei stellen wir
maoglichst genau lhren Berufsalltag nach.
Sie trainieren und verbessern die fir Sie
notwendigen Bewegungs-, und Arbeits-
ablaufe.

® |n 4 Wochen trainieren Sie bis zu 6 Stun-
den am Tag in der Arbeitssimulation
(Workpark®) die Besonderheiten und
Ablaufe Ihres Berufes.

e Sie nehmen an Schulungen, Beratungen
und Informationen teil, um mit den An-
forderungen |hres Berufsalltages besser
zurecht zu kommen.

@ Es wird |hnen eine personliche Beratung
durch unsere Entlassungs- und Teilha-
beberaterinnen der Einrichtung, sowie
durch unsere Rehabilitationsberaterin-
nen der Landesstellen angeboten.
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